
Clase 3 RECONECTAR CON TU ANATOMÍA SAGRADA

B�pµėpµ�ja a pĝá«¾äaä øĀ ėpµĀì �µøpä�¾ä. Y¾ «p ««a³¾ áĀììĞ«aµj�a ,j¾µjp ³� cĀpäá¾ j�ì�äĀøa jp «a j�ėpäì�¿µ.

MĀc�aì ³Ā¥päpì µ¾ c¾µ¾cpµ äpa«³pµøp ìĀ aµaø¾³�a ìpĝĀa«.

Eì �¾äa jp ca³b�aä pì¾.

A«�Āµa ėpĨ �aì pĝá«¾äaj¾ øĀ ³¾µøp ėpµĀì?

Haì pĝá«¾äaj¾ caja áaäøp jp øĀ ėĀ«ėa c¾µ a³¾ä Ğ cĀä�¾ì�jaj?

NĀpìøä¾ cĀpäá¾ Ğ ìĀ �pä³¾ìa aµaø¾³�a �a ì�j¾ á¾ä ³Āc�¾ ø�p³á¾ ¾cĀ«øaja, jpìcä�øa c¾³¾ a«�¾ ³ĀĞ báì�c¾ ãĀp pì p« 
ì�ìøp³a äpáä¾jĀcø¾ä �p³pµ�µ¾, pµ a«�Āµaì cĀ«øĀäaì ø¾jaė�a pĝ�ìøp «a ³a«a �µ�¾ä³ac�¿µ. Iµc«Āì¾ «a p«�³�µac�¿µ jp« 
c«�ø¾ä�ì pµ «aì ³Ā¥päpì, pìø¾ pì aøä¾Ĩ Ğ ìĀ³a³pµøp øä�ìøp Ğ j¾«¾ä¾ì¾, Ğa ãĀp «a ��µ¾äaµc�a µ¾ì �a ápäìp�Ā�j¾ á¾ä 
�pµpäac�¾µpì. La pµìp½aµĨa øaµ báì�ca µ¾ì a«p¥a jp «¾ ³aäaė�««¾ì¾ Ğ pĝøäa¾äj�µaä�¾ ãĀp pì µĀpìøä¾ ³¾µøp ėpµĀì. QĀp 
äpáäpìpµøa «a bp««pĨa,p« j�ì�äĀøp ,p« a³¾ä Ğ «a c¾³Āµ�¿µ c¾µ Āµa ³�ì³a, ì� µ¾ì aøäpėp³¾ì a pĝá«¾äaä ³áì a««á jp «¾ì 
ìpµø�j¾ì,á¾jp³¾ì c¾µpcøaä c¾µ Āµa áaäøp øaµ ė�ėa Ğ øaµ �³á¾äøaµøp c¾³¾ «¾ pì äpìá�äaä,p« c¾äaĨ¿µ, áĀ«³¾µpì,ø�pµp 
ė�ja, ø�pµp ³p³¾ä�aì, ø�pµp a³¾ä áĀä¾, ³�p«pì jp a�Āa ,p«�ĝ�äpì ãĀp ì¾µ ³a��a jp Āµ Āµ�ėpäì¾ �µøpä�¾ä.

NO pì ì¾«a³pµøp «a áaäøp ãĀp aápµaì ìp aì¾³a jp pµøäp «¾ì «ab�¾ì, pì ápãĀp½¾ b¾ø¿µ ãĀp ìp ««a³a �«aµjp jp« c«�ø¾ä�ì 
ø�pµp pµøäp 6000 a 8000 øpä³�µa«pì µpäė�¾ìaì, ««p�a a ³pj�ä pµøäp 5 a 9 c³ pµ áä¾�Āµj�jaj Ğa ãĀp pì Āµa pìøäĀcøĀäa 
caėpäµ¾ìa ãĀp ìp pĝø�pµjp �ac�a ajpµøä¾ c¾³¾ ì� �Āpìpµ Āµ¾ì bäaĨ¾ì, pì øaµ ³aäaė�««¾ì¾ ãĀp �aĞ pìøĀj�¾ì ãĀp �aµ 
jp³¾ìøäaj¾ ãĀp �µc«Āì¾ ø�pµp ³aì øpä³�µac�¾µpì µpäė�¾ìaì ãĀp Āµ ápµp. Eì¾ �acp ãĀp p« á«acpä ėa��µa« ìpa á¾ì�b«p ì� 
pì pìø�³Ā«aj¾ jp ³aµpäa jp«�c�¾ìa,Ğ ³aµĀa«³pµøp áäpc�ìa.
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EL CUELLO DEL CLÍTORIS
Rpc¾ääp p« �Āpì¾ áĀė�c¾ jpba¥¾ jp« ³¾µøp ėpµĀì «Āp�¾ ìp j�ė�jp pµ 2

L¾ì 2 bäaĨ¾ì, pìøáµ c¾³áĀpìø¾ì jp øp¥�j¾ päqcø�« ãĀp ³�jpµ jp 5 a 9 c³ jp «aä�¾, «¾ì 2 bĀ«b¾ì �äaµjpì pµ «a áaäøp 
�µ�pä�¾ä ì¾µ «¾ì ãĀp abäaĨaµ,«a Āäpøäa Ğ «a ėa��µa, pìøáµ c¾³áĀpìø¾ì jp øp¥�j¾ pìá¾µ¥¾ì¾, ãĀp ìp ««pµa jp ìaµ�äp 
jĀäaµøp «a pĝ�øac�¾µ, aì� ãĀp ìĀ �Āµc�¿µ pì áaäpc�j¾ a Āµ ápµp ø�pµp päpcc�¾µpì.

Iµc«Āì¾ cĀaµj¾ p« �pø¾ pìøá pµ �¾ä³ac�¿µ ì¾³¾ì aµjä¿�pµ¾ì, µ¾ øpµp³¾ì jp��µ�j¾ì «¾ì �pµ�øa«pì, a««� ìp c¾³áäpµjp 
ãĀp aáä¾ĝ�³aja³pµøp a «aì 6 ìp³aµaì p« cĀpäá¾ p³á�pĨa «a �¾ä³ac�¿µ �pµ�øa« Ğ ìp j�cp ãĀp ìp p³á�pĨa c¾µ p« 
�«aµjp ¾ c«�ø¾ä�ì, Ğ ìp p³á�pĨa p«a c¿³¾j¾ Ğ «a ìpáaäac�¿µ ãĀp jaäá �¾ä³a a «¾ì «ab�¾ì ėa��µa«pì aì� c¾³¾ a «¾ì 
øpìø�cĀ«¾ì ì� pì ėaä¿µ, pìøa³¾ì c¾³áĀpìø¾ì jp «aì ³�ì³aì áaäøpì jp «a aµaø¾³�a ì¾«¾ ãĀp ac¾³¾jajaì jp j��päpµøp 
³aµpäa. Aì� ãĀp ø¾j¾ì p³ápĨa³¾ì c¾µ Āµ �pä³¾ì¾ c«�ø¾ä�ì, ì� «¾ ėp³¾ì jpìjp «a ³�äaja jp «a c�pµc�a, 
cäpac�¾µ,pìá�ä�øĀ, øäap³¾ì «a 2 pµpä��aì, øaµø¾ �¾³bäpì c¾³¾ ³Ā¥päpì �Āµc�¾µa³¾ì Ğ áä¾jĀc�³¾ì øpìø¾ìøpä¾µa, 
áä¾�pìøpä¾µa, aì� ãĀp pì µĀpìøäa ãĀ�³�ca µaøĀäa«, á¾ä pì¾ pĝ�ìøpµ

ìpäpì ãĀp áä¾jĀcpµ ³aì �¾ä³¾µaì �p³pµ�µì Ğ ø�pµpµ cĀpäá¾ì jp �¾³bäp Ğ ė�cpėpäìa, aãĀ�p pµøäa³¾ì pµ «a áp«ppa jp 
ãĀp «a �¾³¾ìpĝĀa«�jaj pì á¾ä µaøĀäa«pĨa, pì ³¾ja ¾ pì Āµa äpacc�¾µ a «¾ ãĀp p« �Ā³µ¾ a pĝápä�³pµøaj¾ c¾³¾ ìp �a 
ė�ė�j¾ Āµ abĀì¾ ìpĝĀa« Ğ á¾ä pµjp p«��pµ ė�ė�ä ìĀ ìpĝĀa«�jaj.

CĀaµj¾ �ab«a³¾ì jp pìø¾ì øp³aì ìpµì�b«pì Ğ p« jpìaää¾««¾ jp «a aj¾«pìcpµc�a pì cĀaµj¾ p« cĀpäá¾ p³á�pĨa a 
pĝápä�³pµøaä p« jpìp¾ jp pĝá«¾äaä µĀpė¾ì �¾ä�Ĩ¾µøpì, ì á¾ä pì ãĀp «a ãĀ�³�ca �¾ä³¾µa« Ğ cpäpbäa« ìp á¾µ pµ ¥aãĀp 
áĀpì «a ³ajĀäac�¿µ pì jp �aìøa «¾ì 22 a½¾ì,¥Āp�a ³Āc�¾ «a �³á¾äøaµc�a jp «a ìpĝĀa«�jaj pµ p« jpìaää¾««¾ ápäì¾µa« jp 
caja �µj�ė�jĀ¾,

Sp �a �pc�¾ ³Āc�¾ ��µcaá�q pµ äpáä�³�ä «a aµaø¾³�a �p³pµ�µa, ìp cäp�a ãĀp «¾ c¾³áaäabaµ c¾µ Āµ ápµp a« äpėqì.

DpìáĀqì jp ³Āc�aì jqcajaì jp �µėpìø��ac�¿µ jpìcĀbä�pä¾µ ãĀp ³Āc�aì µ�½aì pĝá«¾äabaµ ìĀ cĀpäá¾, pĝá«¾äabaµ ìĀì 
c«�ø¾ä�ì. N¾ ìp á¾j�aµ pĝá«�caä á¾ä ãĀp «a ³�øaj jp «a á¾b«ac�¾µ pĝápä�³pµøaba ìpµø�ä c¾³¾ ì� ìp ¾ä�µabaµ �aìøa ãĀp 
Āµa jäa bpėpä«Ğ Ę��áá�p «a c�pµø�ca pìøab«pc�¾ �¾ä³a«³pµøp á¾ä áä�³päa ėpĨ «a pĞacĀ«ac�¾µ ėa��µa«, Ğa ãĀp ³Āc�aì jp 
ìĀì áac�pµøpì «p c¾³pµøabaµ ãĀp cĀaµj¾ øpµ�aµ ìpĝ¾ ìp «pì ìa«�a Āµ «�ãĀ�j¾ c¾³¾ ì� �Āpäa ¾ä�µa.

Dpìjp «a qá¾ca jp 1400 p« c«�ø¾ä�ì päa jpµ¾³�µaj¾ c¾³¾ a«�¾ �µì��µ���caµøp Ğ jp a««� ìp ė¾«ė�¾ Āµ øabā �ab«aä jp« 
á«acpä Ğ «aì Ĩ¾µaì pä¿�pµaì ãĀp á¾ìp�a a «a ³Ā¥pä, ««p�¿ p« a½¾ 1905 cĀaµj¾ ì��³Āµj �äpĀj pìcä�b�¿ ãĀp p« c«�ø¾ä�ì päa 
Āµ ¿ä�aµ¾ �µ�a«ø�« Ğ ãĀp p« á«acpä c«�ø¾ä�aµ¾ päa �µ³ajĀä¾ Ğ ãĀp Āµ á«acpä ³ajĀä¾ päa øpµpä ápµpøäac�¿µ ėa��µa« c¾µ µ 
ápµp, aì� ìp ³aäc¿ p« c¾³�pµĨ¾ «a päa pµ ãĀp «aì ápäì¾µaì c¾µ ėa��µa ìp pì�¾äĨabaµ á¾ä øpµpä ¾ä�aì³¾ì ėa��µa«pì Ğ 
ìp ì�pµøpµ �µajpcĀajaì ì� µ¾ «¾ «¾�äabaµ pĝápä�³pµøaä, «¾ ãĀp ø¾jaė�a ¾cĀääp, �äpĀj ³�µ�³�Ĩ¾ aāµ ³áì «a �jpa jp« 
c«�ø¾ä�ì c¾³¾ «a ìpjp jp« á«acpä ėa��µa«, Ğ pì «¾ ãĀp acøĀa«³pµøp ìp ėpµjp c¾³¾ á«acpä pµ «a á¾äµ¾�äa��a, j¾µjp Āµa 
ėa��µa µ¾ pì �Āµc�¾µa« ì� µ¾ ««p�a a« ìãĀ�äø , ¾ ¾ä�aì³¾, pø...

https://gamma.app/?utm_source=made-with-gamma


CONECTA CON TU VAGINA

EXPLORA LAS j��päpµøpì Ĩ¾µaì jp ìpµì�b�«�jaj

Rpc¾µ¾cp Ğ äpc¾µpcøa c¾µ øĀ �«aµjp, äp³Āpėp pa caáĀc�a ãĀp cĀbäp øĀ �«aµjp

Rpc¾ääp Ğ äpc¾µ¾cp øĀì «ab�¾ì ³aĞ¾äpì, jpäpc�¾ p �ĨãĀ�päj¾ ėĀ«ėa

Rpc¾µ¾cp øĀì «ab�¾ì ³pµ¾äp p �µøpäµ¾ì, ėĀ«ėa

Rpc¾µ¾cp Ğ pĝá«¾äa «a pµøäaja jp ėa��µa, pì «a pµøäaja a øĀ øp³á«¾ ìa�äaj¾, øĀ cá«�Ĩ jp ė�ja pìøa áĀpäøa pì «a ãĀp ja «a 
b�pµėpµ�ja a ãĀ�pµ ì�pµøp ¾ ãĀ�päp äpc�b�ä, cĀaµj¾ pìøp á¾äøa« µ¾ ãĀ�päp jp¥aä áaìaä a µaj�p, aĀø¾³áø�ca³pµøp pì c¾³¾ 
ì� øĀė�päa ìĀ c¾µc�pä�p, µ¾ jp¥a áaìaä a µaj�p, aĀø¾pĝá«¾äac�¿µ,

Acaä�c�a Ğ ì�pµøp ø¾ja øĀ ėĀ«ėa, ėa��µa,Ğ ì� áĀpjpì Ğ ì�pµøpì jp¥a jp Āµ jpj¾ ìpa p« �µė�øaj¾ a áaìaä,ì� Ğa pµøä¾ ãĀ�pä¾ 
ãĀp ėĞaì ø¾caµj¾ caja áaäøp jp øĀėa��µa, øĀì áaäpjpì, ápäc�bp ì� pµ a«�Āµ «Ā�aä ì�pµøpì j¾«¾ä,Ğ äpìá�äa a««� Ğ jp¥a ãĀp 
««p�Āp «a äpc¾µc�«�ac�¿µ ,äpìá�äa p ė�ìĀa«�Ĩa c¿³¾ ìp �«Ā³�µa jp «ĀĨ j¾äaja �aìøa ãĀp ìp ì�pµøa ³áì «��pä¾. Vp ³áì a« 
�¾µj¾ Ğ ø¾ca øĀ cqäė�ĝ, áĀpjpì ìpµø�ä c¾³¾ ì� �Āpìp Āµ ė¾«cáµ

�µėpäø�j¾ ø¾ca c¾µ ìĀaė�jaj, ä¾jpa«¾, a�¾äa ãĀ�pä¾ ãĀp ìaãĀpì p« jpj¾ Ğ pµøäpì jp µĀpė¾ a 1c³ jp «a pµøäaja Ğ ì�pµøaì 
á¾ä jpba¥¾ jp øĀ �Āpì¾ áq«ė�c¾ Āµa Ĩ¾µa äĀ�¾ìa,c¾³¾ Āµ ³¾µø�cĀ«¾ Āµa ³�µ� ³¾µøa½�øa ø¾ca pìp p« p« áĀµø¾ G.

P¾ä �Āpäa jpba¥¾ jp« c«�ø¾ä�ì ìp pµcĀpµøäa Āµ pìáac�¾ «�ì¾ aµøpì jp «a pµøäaja ėa��µa« a««� ìp pµcĀpµøäa «a Āäpøäa, á¾ä 
j¾µjp ìa«p «a á�á� Ğ á¾ä j¾µjp ìp �pµpäa «a pĞacĀ«ac�¿µ �p³pµ�µa.

YA ãĀp �p³¾ì pĝá«¾äaj¾ Ğ äpc¾µpcøaj¾ c¾µ µĀpìøä¾ øp³á«¾ ìa�äaj¾, «¾ ³aì �³á¾äøaµøp øa³b�pµ pì «a äpc¾µpĝ�¾µ Y 
HONRAR NUESTROS SENOS COMO PUENTE DE LUZ

RECONEXIÓN CON TU CORAZÓN Y TU SEXUALIDAD.

Ya ãĀp ³Āc�aì ėpcpì µ¾ì c¾³áaäø�³¾ì ì¾«¾ ìpĝĀa«³pµøp Ğ ėa��µa«³pµøp,ìpµø�³¾ì ì¾«¾ «a ãĀ�³�ca cpäpbäa«, ápä¾ ³ĀĞ 
á¾caì ėpcpì �µė¾«Ācäa³¾ì p« áĀpµøp jp pµpä��a øaãĀ�¿µ�ca jp« c¾äaĨ¿µ.
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RESPIRACION UTERINA
S�qµøaøp c¿³¾ja³pµøp c¾µ «aì ³aµ¾ì pµ p« ė�pµøäp Rpìá�äa áä¾�Āµja³pµøp j�ä���pµj¾ p« a�äp �ac�a øĀ āøpä¾ V�ìĀa«�Ĩa 
«ĀĨ j¾äaja ««pµaµj¾ øĀ pìáac�¾ áq«ė�c¾ Päacø�ca 10 ³�µĀø¾ì j�aä�¾ì Maìa¥pì jp ìpµ¾ì pµ �¾ä³a c�äcĀ«aä �ac�a ajpµøä¾ Ğ 
�ac�a a�Āpäa Maìa¥pa «¾ì ápĨ¾µpì jp �¾ä³a c�äcĀ«aä �ac�a ajpµøä¾ Ğ �ac�a a�Āpäa

C¾µ «aì ««p³aì jp øĀì jpj¾ì áĀ«�aä p �µj�cp ³aìa¥pa øĀì ápĨ¾µpì Ğ ì�pµøp c¾µ ìp acø�ėa «a ìpµì�b�«�jaj pµ øĀì «ab�¾ì 
ėa��µa«pì Ğ ì�pµøp Āµa c¾µpĝ�¿µ ėa��µa ìpµ¾ì.

LA FORMA ESTRUCTURAL DE LA VULVA VAGINA ES COMO SI FUERA LA FIGURA DE UNA MUJER DE UNA VIRGEN. 
SE ME ASEMEJA AL CRISTO DE BRASIL. LA CRISTA CON LOS BRAZOS ABIERTOS.

BRASIL EL PAÍS DEL BAILE, LA ALEGRÍA EL CANTO, MUERES FELICES, ASÍ COMO TODAS LAS DIOSAS EN TODO EL 
MUNDO, DESDE INDIA,MÉXICO LOS TAOÍSTAS, EL CUERPO DE LA MUJER Y SU VAGINA ES UN TESORO AL CUAL 
MUCHOS LE TEMEN POR SU GRAN MAGIA Y PODER.
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